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支持的風土チーム

支持的風土づくりにおいて，相手を理解するためには，言語メッセージだけでなく，非言語〔表情，しぐ

さ，声の調子，行動〕から背後にある感情を受け止めて共感することも大切です。そこで，今回は，自分の

思いをうまく言葉で伝えることが難しい子どもへの「傾聴・受容」と「支援」の参考となる資料を紹介しま

す。なお，この資料は，独立行政法人国立特別支援教育総合研究所より許可を得て掲載しました。

Terroir



子どもがどのような時に困難さを示したのか，どのような場面で主体的（意欲的）に学んでいたのか，

それらの理由を振り返ることは，子どもの実態をより深く理解することにつながります。 

 子どもたちの中には，自分の思いをうまく言葉で伝えられない子どももいます。そのような子どもたち

への「傾聴・受容」を通して，子どもの行動の意味を考え，言語には表れない感情を受け止めていくこと

で，次の「支援」へとつなげることができるはずです。 

[文書の重要な部分を引用して読者の注
意を引いたり、このスペースを使って注

目ポイントを強調したりしましょう。こ

のテキスト ボックスは、ドラッグして

ページ上の好きな場所に配置できます。]

【資料】

独立行政法人国立特別支援教育総合研究所

「自閉症のある子どもの自立活動の指導について考えよう！」より抜粋


