
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 道徳の時間に，「らしさってなあに？」という学習資料を活用し，男女平等教育の学習

を行いました。例えば，「人形遊びをしている男の子」「野球をしている女の子」などに

対して，どんな声を掛けるかを考えたり，「建築家になりたい女の子」や「ピアニストに

なりたい男の子」に対して，どう思うかを考えたりしました。子どもたちからは，「男の

子，女の子は関係ない」「自分の好きなことを自由にやるのがいいと思う」「男だから，

女だからというのは，差別にもつながる」といった意見が出て，男女平等の在り方につ

いて，真剣に考える姿が見られました。 

 今回の学習で学んだことを生かし，「自分らしく」生きることはどういうことかを考え

続けてほしいと願っています。また，将来も「自分らしさ」を大切にし，自信をもって

やりがいのある職業を選んでいってほしいと思います。 

 
 
 

 子どもたちの書いた感想を紹介します。なお，学習資料「らしさってなあに？」を持

ち帰らせます。お子さんとお話ししながら，一緒にご覧いただけると，ありがたいです。

また，学習資料３ページ目の「おうちの人から，応援メッセージを書いてもらいましょ

う。」欄にコメントをご記入の上，再度お子さんに資料を持たせてください。２８日（金）

までにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  新潟市立小針小学校   

   

 

      

 わたしは，男の子も女の子もかん係ないことをしりませんでした。これからは，「女

の子みたいだね」とかを言わないようにしたいです。 

 わたしは，「らしさってなあに？」の勉強をして思ったことは，「女の子だから」「男

の子だから」という区別はしてはいけないことです。だれでもみんなすきなことをし

ていいんだなと思いました。 

 わたしは，この学習をして，もっとさべつをしてはいけない と思いました。自分が

すきなことをできるのは，すてきなこと だと思います。わたしは，自分らしく楽しく

生きていきたいと思いました。 

 男の子でもピアニストになるのはおかしくないことだし，女の子だって大工になる

ことも悪くないことだと思う。しょう来のゆめは，だれだってあるから，それをこわ

さないようにしたい。自分のすきなことをすれば，楽しいことは来ると思う。 

学級通信



小針小学校３年生 「らしさってなあに？」保護者の応援メッセージから 

 

・いろんな人に出会って，いろんな考えを聞いたり，知ったりしながら，自分で考え，

自分らしく生きていってください。 

・「あなたらしさ」を大切にしてください。そして，他の人の「らしさ」もみとめて，み

んながのびのび生きられるといいね。 

・今はピアノが好きなんだね。これからも，たくさん“好き”をふやしていって，“わた

しらしさ”を作っていってね。そうすると，まわりの人の“わたしらしさ”も大切に

できるよ！ 

・自分の好きなこと，やりたいことは，性別に関係なく楽しんで取り組んでくれたらい

いな～と思います。応援しています。 

・自分のすきなことやとくいなことに自しんをもって，すごしていってね。たくさんの

人にであいながら，しょう来のゆめをきめていこう。おうえんしています！！ 

・好きなこと，好きなものがあるということはとてもすてきだと思うよ。男の子，女の

子関係なく，好きなこと，好きなお仕事を見つけられると良いね！好きなことに自信

を持って！ 

・見た目や性別に関係なく自分の好きなことや仕事を楽しく笑顔で過ごしてほしいです。 

・自分と誰かを比べたり，誰かと誰かを比べたりすることはせず，〇〇らしく歩んでい

ってほしいです。 

・自分のことだけを考えるのではなく，周りの声に耳をかたむけることも大切ですね。

男女が仲良くできる日本がいいね。 

・性別関係なく自分らしく，自分のことは自分で進んでいってほしいです。 

・男だからとか女だからとか思いこみをしないで，自分の考えを大切にしている○○は，

とてもすてきだよ。しょうらいのゆめにむかってがんばってね。 

・好きな物，好きなこと，好きな人や何かをえらぶ時などは，自分の自由だと思います。

自分らしさが大切なように相手にもその気持ちでせっしていけるといいですね。 

・せいべつにこだわらず，自分のすすみたい道をえらんでほしいです。いつでも味方で

いるので，気持ちに正直でいてください！！ 


